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INDEN AFREJSEN  

Tjek altid UM 
https://um.dk/rejse-og-ophold/rejse-til-udlandet/rejsevejledninger/sydafrika 

Tjek altid seneste rejsevejledninger til Sydafrika på udenrigsministeriets hjemmeside.  

Visum til Sydafrika 
Visum til maksimum 90 dage, udstedes automatisk ved ankomsten til Sydafrika. Det stemples ind i passet. Dit pas 
skal være gyldigt minimum 6 mdr. ud over opholdet. Passet skal være maskinlæsbart og der skal være mindst 2 
blanke sider i passet. (Forlængede danske pas anerkendes ikke, da forlængelsen ikke er maskinlæsbar)  

Vær opmærksom på, at reglerne for ind- og udrejse med mindreårige børn blev ændret i december 2019, så der 
ikke længere er krav om, at mindreårige børn skal fremvise fødselsattest, eller at mindreårige børn, der rejser med 
den ene forælder, skal have skriftlig fuldmagt fra den anden forælder m.m. 

Der forventes at være en overgangsperiode, hvor ovenstående dokumenter fortsat kan blive efterspurgt. Vi 
anbefaler derfor, at I fortsat medbringer en kopi af fødselsattesten, og hvis ikke begge forældre medfølger på 
rejsen, anbefaler vi, at der også medbringes de andre relevante dokumenter. 

Bagage 

Det hænder, at flyselskaberne ikke får al bagagen med, så den bliver forsinket. Flyselskaberne videresender jeres 
bagage til det oplyste opholdssted, når den ankommer. Rapporter den manglende bagage i lufthavnen.  Pak de 
vigtige ting i håndbagagen, f.eks. medicin, kontaktlinser og lignende. Ting som ikke umiddelbart kan indkøbes.  

Størrelse og mål på bagage 

Check med jeres flyselskab omkring retningslinjer for indchecket bagage og håndbagage. Gå ind under ”Min rejse 
/ Booking” eller ”Check-in” på flyselskabets side. Brug PNR nummer (6 bogstaver) fra jeres billet samt et 
efternavn. Her er der vist hvad I må have med.  

Begræns bagagens vægt. Der er restriktioner hos flere af de mindre indenrigs / lokale flyselskaber til og fra 
Nationalparker f.eks. til/fra Skukuza. Her må man kun have 20 kg. i bagage inklusiv håndbagage. Bagagen skal 
være pakket i bløde tasker.  

• Som guideline må bagagen måle 60cm i højden, 45cm i længden og 33cm i bredden. 

• Håndbagage må være 30cm høj, 53cm lang og 23cm bred.  
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 ANKOMST TIL SYDAFRIKA 

Modtagelse i Sydafrika 

 

Når I ankommer i lufthavnen, 
vil I blive mødt af Afrikas 
Horisonters kontaktperson 
som hjælper jer videre, alt 
efter hvilket arrangement I 
har bestilt.

Sim-kort 
Når I lander i lufthavnen, kan jeres modtagelse hjælpe jeg med at få et Simkort. Lander I sent om aftenen kan I den 
næste morgen, spørge på jeres overnatningssted hvor I kan købe et simkort. Som noget nyt skulle man også 
kunne købe et E-simkort https://esimkort.dk/esim-sydafrika/  hjemmefra.

Vacciner 
De anbefalede vacciner for at rejse i Sydafrika er typisk:  

• Difteri / stivkrampe (gives ofte i samme Vaccine)  

• Hepatitis A (smitsom leverbetændelse) 

• Malaria (piller) 

Vi læner os trygt op ad Rigshospitalets Rejse- og Vaccinationsservice samt Udlandsvaccinationen. Begge steder 
er lægerne tropemedicinere og de har altid de seneste opdateringer mht. vacciner og medicin indenfor rejsemål i 
troperne. Har I ikke mulighed for besøg hos Rigshospitalets Rejse- og Vaccinationsservice eller 
udlandsvaccinationen, skal I kontakte egen læge.  

Se evt. udlandsvaccinationen  http://www.vaccination.dk/ 

mailto:Info@Afrikashorisonter.dk
https://esimkort.dk/esim-sydafrika/
http://www.vaccination.dk/


Praktiske Informationer til Sydafrika  5 

Afrikas Horisonter ApS. – medlem af Rejsegarantifonden nr. 3392  

www.afrikashorisonter.dk – Info@Afrikashorisonter.dk  

 

STRØM OG WIFI 

WIFI i Sydafrika 
Der er generelt god WIFI-adgang i hele Sydafrika. 

Mobiltelefon 
Mobiltelefon har normalt god dækning i det meste af Sydafrika. 

Google Map 
I Sydafrika virker google map på samme måde som i Danmark og alle veje, adresser og byer kan ses uden 
problemer. 

EL 
Sydafrika har 230/ 240 V ligesom i Danmark. Stikkene er dog meget anderledes så I skal medbringe en 
rejseadapter.  

 

 

 

 

 

 

 

 

PENGE 

Lokal valuta  
Sydafrikas møntfod hedder RAND – forkortes ZAR.  100 Rand svarer til ca. 45 danske kroner eller til ca. 7,00 USD.  

Kreditkort  
Der kan betales med diverse kreditkort alle steder og I kan hæve i pengeautomater ved banker og i 
indkøbscentre.   

Drikkepenge  
Sydafrikanerne er lavtlønnet, så man skal forvente at give drikkepenge på overnatningsstederne til chauffører og 
andet personale. Ligeledes er det normalt at give 10-15% i drikkepenge af regningen, når man spiser ude på 
restauranter eller på restaurationsregningen på lodges og camps. 
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Sydafrikas veje  
Sydafrika skiller sig ud fra 
resten af Afrika, for det er et kør 
selv land. Landet har en 
særdeles god infrastruktur med 
gode asfalterede veje. Man 
kører i venstre side i Sydafrika 
og sydafrikanerne er gode 
bilister som giver turisterne tid 
og plads. 

 

 

 

 

VEJRET OG ANDRE FORHOLD 

Temperaturer 
Temperaturen er alt fra 8 – 35 grader. Hver opmærksom på at det kan være meget koldt om morgenen og om 
aftenen. Så snart solen er væk falder temperaturen drastisk. I kører i åbne safari biler. Vind kommer herfor ind i 
bilen hvorfor vi anbefaler varmt tøj til om morgenen og en vindtæt jakke og evt. et par handsker. Midt på dagen 
når solen er oppe kan det til gengæld være meget varmt og t-shirts og korte bukser vil være en stor fordel. 

Mad og drikke 
I spiser rigtig godt i hele landet. Sydafrika laver helt fantastisk ”Sea food” og har vidunderlige vine. Prisniveauet er 
lavt efter danske standarder. 
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 PAKKELISTE 

Pakkeliste 

Anbefalede påklædning og accessoires 

• Khaki, grøn, beige og neutrale farver (mørkeblå og sort bør undgås, da det siges at kunne tiltrække tsetsefluer) 

• T-shirts med korte ærmer 

• Langærmede skjorter/t-shirts (selv om sommeren, som beskyttelse mod solen, myg) 

• Shorts eller nederdel 

• Jeans eller safaribukser til aftener og køligere dage 

• En jakke og sweater/fleecetrøje til safariture tidlig morgen og om aftenen 

• Let vandtæt jakke 

• Et par klip klappere 

• Solide og komfortable vandresko 

• Badetøj 

• Solbriller 

• Kikkert og kameraudstyr og oplader 

• Lommelygte (på tented camps er det en god ide at medbringe en lommelygte) 

 

Der er tøjvask service på alle lodges og camps, mod betaling. 

 

Anbefalede toilet ting og medicin 

• Tandbørste m.v. 

• Hovedpinetabletter 

• Maveregulering – Paraghurt/Imodium tabletter eller lign. 

• Solcreme m. faktor 20 og derover 

• Effektivt og stærkt insektmiddel.  

• Alm. kølende creme  

• Private ting til hygiejne 
 

Håndklæder, shampoo og sæbe er tilgængelig på alle lodges/hoteller, så det kan blive hjemme. 
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 UDREJSE AF SYDAFRIKA 

Ulovlige Souvenirs 
Nogle souvenirs kan virke uskyldige, men er faktisk ulovlige at eksportere, importere eller eje – ofte fordi de er 
lavet af beskyttede dyrearter, kulturelle artefakter eller andre regulerede materialer. Her er en oversigt over de 
mest almindelige typer: 

Produkter fra vilde dyr (CITES-overtrædelser): 

• Elfenben (fra elefantstødtænder). 

• Skildpaddeskjold (især fra karetteskildpadder).  

• Koral (især sort eller rød koral).  

• Dyreskind (store kattedyr, slanger mv.).  

• Udstoppede dyr (som papegøjer, aber osv.). 

• Hajprodukter (tænder, kæber, finner). 

 

Kulturelle og historiske artefakter: 

 

• Gamle mønter, keramik eller statuer.  

• Religiøse relikvier eller genstande fra hellige 
steder.  

• Fossiler og mineraler fra fredede områder.  

• Indfødte eller stamme-relaterede artefakter 
(hvis beskyttede)

 

Andre almindelige konfiskerede souvenirs: 

 

• Kopivarer (falske designermærker).  

• Sand, sten eller skaller fra fredede strande og naturområder. 
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 KONTAKT & SPØRGSMÅL 

Hvis I har spørgsmål inden afrejsen, er I 
altid meget velkomne til at kontakte os på 
tlf. +45 26 27 92 31/ +45 22 82 75 90 

 

Med ønsket om en god og tryg rejse, 

AFRIKAS HORISONTER 

  

mailto:Info@Afrikashorisonter.dk


Praktiske Informationer til Sydafrika  10 

Afrikas Horisonter ApS. – medlem af Rejsegarantifonden nr. 3392  

www.afrikashorisonter.dk – Info@Afrikashorisonter.dk  

 

OPSUMMERING AF PRAKTISKE INFORMATIONER 

Sydafrika / Hurtig Guide 
 Før afrejse 
• Tjek UM 
• Tjek anbefalede vacciner  

 
Bagage 
• International fly: 20–23 kg + håndbagage 
• Safarifly: maks. 15 kg i blød taske 
• Pak de vigtige ting i håndbagagen: pas, medicin, dokumentkopier 

 
Ankomst i Sydafrika 
• Visum udstedes automatisk ved ankomsten til Sydafrika 
• Kontaktperson møder dig udenfor ankomsthallen 

 
 Penge & betaling 
• Sydafrika RAND  
• Kort accepteres 
• Drikkepenge 10-15%  

 
 Tøj & klima 
• Let, løstsiddende tøj i jordfarver 
• Varm trøje til morgen/aften 
• Temperatur mellem 8-35 grader 

 
 Strøm & Wi-Fi 
• 230 V som i DK, men UK-stik – medbring adapter 
• Der er generelt god Wi-Fi i Sydafrika 

 
Vigtige regler i Sydafrika 

• Vær obs på ulovlige souvenirs 

 

 

General Huskeliste 

• Pas,, vaccinationer 
• Kamera, solcreme, myggespray  
• Let tøj + varm trøje 
• Strøm adapter 
• Print + digital sikkerhedskopi af dokumenter 
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