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Kilimanjaro bestigning ad Rongai ruten — 10 dage

Vi har sammensat denne Kilimanjaro rejse hvor opstigningen er af Rongai ruten i telt camps og
nedstigningen er af Marangu ruten hvor man bor i hytte. Der er 7 ruter op af Kilimanjaro og de
varierer i svaerhedsgrad, hvor turistede og hvor smukke de er. Rongai ruten er en af dem der er

mindst turistede, nemmest (sa st@rst chance for at komme pa toppen) og smukkeste.

Dette er en privat ekspedition kun for jer og i har jeres egne guides, kok, beegere mm., sa | har
maksimal frihed og i gar i jeres eget tempo og far oplevelsen mere for jer selv. Kvaliteten er i den
bedre ende, sa udstyret er iorden og der er meget fokus pa sikkerheden.

e Privat ekspedition sa maksimal frihed
e Eneste rute fra nordsiden, sa mindst turistede rute
e Nemmere rute og smuk natur

e Bedste rute hvis rejser i den vade sason, mindre regn fra nordsiden

e Stgrst chance for at se dyreliv som elefanter, antiloper og Bgfler

Velloommen 1 Tangania og Anibas Foridonter
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Dag 1. Afrejse fra Danmark:

Afrejse fra Danmark

Dag 2. Ankomst til Tanzania:

Ankomst til Tanzania i Kilimanjaro lufthavn, hvor | bliver modtaget af jeres chauffgr der kgrer jer til
hotellet. Det tager ca. 45 min.

| har om eftermiddagen et informationsmgde omkring jeres Kilimanjaro bestigning.

Overnatning pa Aishi Machame i dobbeltvaerelse inkl. morgenmad.
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Dag 3. Rongai landsby — Rongai lejr - 1.950 meter - 2.600 meter

| kgrer fra jeres hotel til indgangen/startstedet til Marangu-ruten, hvor | bliver registreret, og
herefter kgrer | videre til Rongai landsbyen, hvor jeres Kilimanjaro eventyr for alvor starter.
Vandringen den fgrste dag snor sig mellem majs- og kartoffelmarker, som hurtigt gar over i skov. |
dette omrade kan der vaere dyreliv, og hvis | er heldige, kan | se de langharede, sort-hvide colobus-
aber. Nar skoven tynder ud, slar | lejr. Der er ca. 4 timers biltransport og 4-5 timers vandring.

Overnatning i Rongai lejr i telt med fuldpension.
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Dag 4. Rongai lejr — Kikelewa Cave lejr - 2.600 meter - 3.550 meter

Efter morgenmaden vandrer | videre mod Second Cave, hvor | spiser frokost i 3.450 meter. Nu kan
| begynde at maerke hgjden, og | bliver nemmere forpustede. Vandringen gar over hedelandskab,
som er praeget af lyng, vilde blomster og meterhgje kaktusser. Undervejs kan | nyde udsigten til
Kibo vulkanen og gletsjeren pa kraterkanten. Efter nogle timer drejer | fra mod vulkanen Mawenzis
takkede tinder, og | slar lejr i en beskyttet dal ved Kikelewe Cave. | vandrer i alt 8-9 timer.

Overnatning i Kikelewa Cave lejr i telt med fuldpension.
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Dag 5. Kikelewa Cave lejr — Mawenzi Tarn lejr - 3.550 meter - 4.330 meter

| dag er en kortere dag, men terraenet er stejlere, og det bliver hardere, da | skal vaenne jer til
hgjden. Landskabet bliver mere koldt og barskt, og vegetationen tynder ud, men | belgnnes med
fantastisk udsigt i alle retninger. Nu er det vigtigt, | gar i stille og roligt tempo, sa | undgar
hgjdesyge. | slar lejr under Mawenzis spir ved foden af den uddgde vulkans krater. Omradet er
praeget af store og sma vulkansten, som fortzeller historien om tidligere vulkansk aktivitet. | har fri
til eftermiddagen til afslapning og akklimatisering. | vandrer i 4-5 timer.

Overnatning ved Mawenzi Tarn lejr i telt med fuldpension.
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Dag 6. Mawenzi Tarn lejr — Kibo lejr - 4.330 meter - 4.700 meter

Det er en kort dag med fa hgjdemeter, hvor | vandrer igennem manelandskab, og hvor kun sma
totter af grees og lyng stadig kan leve. Efter 5-6 timer ankommer | til jeres lejr, som ligger for foden
af Kibos kratervaeg, som | skal bestige tidligt i nat. | gar tidligt i seng, sa | er klar til den mest
udfordrende og belgnnende dag pa rejsen. Forbered jer, sa alt jeres udstyr og varme tgj er klar til

turen.

Overnatning i Kibo lejr i telt med fuldpension.
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Dag 7. Kibo lejr — Uhuru top — Horombo lejr - 4.700 m. - 5.895 m. - 3.720 m.

Endelig er dagen kommet til det helt store gjeblik, hvor | star pa Afrikas tag. Omkring midnat star |
op, spiser lidt snacks og gor jer klar til at afgang. Det er et udfordrende terraen, hvor det bade er
stejlt og med mange Igse sten. Husk at drikke og ga i roligt tempo, for de naeste 4-5 timer er harde.
| er fremme f@rst pa morgenen, sa | kan se solopgangen ved Gillman’s point i 5.685 meters hgjde.
Her har | et kort stop, som er et stort gjeblik med en fantastisk udsigt. Det er ogsa et mentalt
udfordrende gjeblik, for | skal finde lidt ekstra ressourcer til den sidste opstigning, men det
hardeste er bag jer. | fortsaetter langs kraterkanten frem til Uhuru top, og det sidste stykke er
jeevnt stigende og utrolig smukt. Afhaengig af arstiden kan der vaere sne det sidste stykke, inden |
star pa toppen af Kilimanjaro. | har nu besteget verdens hgjeste fritstdende bjerg, sa nyd gjeblikket
og udsigten, for det er stort.

Herefter starter | nedstigningen tilbage til Gillman’s point og videre ned til Kibo lejren, hvor | spiser
frokost. Efter frokostpausen gar | helt ned til Horombo lejeren i 3.720 meter. Herefter er det tid til
at fylde depoterne yderligere op, fa slappet af og fa en god nattesgvn. | har vandret i 12-15 timer,
sa det har vaeret hardt bade fysisk og mentalt.

Overnatning i Horombo lejr i hytte med fuldpension.
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Dag 8. Horombo lejr — Slutstedet af Marangu-ruten - 3.720 meter til 1.830 meter

Den sidste nedstigning gar rimelig hurtigt, selvom | har treette ben. Vegetationen vender atter
tilbage, og det kolde landskab bliver igen erstattet af traeer og skov. Efter 5-6 timers vandring er |
nede ved Marangu indgangen til nationalparken. Eventyret er ved vejs ende, og det er tid til at sige
farvel til jeres lokale mandskab, der har hjulpet jer til at na Kilimanjaros top. Herefter bliver |
transporteret tilbage til jeres hotel.

Overnatning pa Aishi Machame i dobbeltvaerelse inkl. morgenmad.
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Dag 9. Hjemrejse

| spiser morgenmad pa hotellet, og afhaengig af, hvornar jeres fly afgar, er der transfer til
lufthavnen. Naeste stop er Danmark, med mindre | har planlagt at slutte af med en badeferie pa
Zanzibar eller en safari.

Dag 10. Ankomst i Danmark

| dag er | retur i Danmark en kaempe oplevelse rigere.
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Aishi Machame — 2 naetter
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Kilimanjaro overnatninger — 5 naetter
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Kilimanjaro bestigning — 10 dage

Arrangementet inkluderer

- Fly Kgbenhavn — Kilimanjaro t/r.

- Lufthavnsskatter

- Transfer fra Kilimanjaro lufthavn til Aishi Machame Hotel t/r

- 2 naetter pa Aishi Machame Hotel inkl. morgenmad

- Kilimanjaro nationalparkgebyrer

- Transfer fra hotel til Kilimanjaro t/r.

- 5 neetter pa Kilimanjaro med fuld forplejning bestaende af varieret mad i form af forskellige
supper, fisk, kad, grentsager og frisk frugt. Vegetar-og glutenfri mad bestilles hjemmefra. 4
nzetter er i telt og e nat i hytte.

- Professionelle certificerede guides med mindst 7 ars erfaring. Alle guider har bestaet
forstehjaelpskursus.

- Kok, tjenere og baerere som jeres mandskab.

- Udstyr i form af soveunderlag, hovedpuder, stole, borde, bestik, tellerkner mm. Samt telte,
der enten er North face VE-25 eller specielle Kilimanjaro-telte.

- Sikkerhedsudstyr: GPS tracking system, Oxygen tank, Oximetere og fgrstehjeelpskasse.

- Dakning af rejsegarantifonden.

Arrangementet inkluderer ikke

- Visum til Tanzania.

- Vacciner.

- Afbestillings- og rejseforsikring.

- Frokost og aftensmad pa hotellet (Aishi Machame).
- Leje af sovepose, personligt udstyr og vask af tgj.

- Drikkepenge (USD 200 — 250 USD pr. person)
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Pris information

Priser kan ses under rejsen hos Afrikas Horisonter — her

Tur information

Nar | bestiger Kilimanjaro med Afrikas Horisonter, er det en privat ekspedition kun for jer med
jeres egen private guide. | kan styre tempoet, og hvor mange pauser | vil have. | har eget
mandskab bestdende af guider, kokke, hjelpere og baerere der sgrger for at slebe forsyninger og
udstyr fra lejr til lejr. | har sovemadrasser og hovedpuder, sa | kan fa en god nattesgvn.

| skal selv medbringe sovepose og personligt udstyr. Der er mulighed for at leje en sovepose, men
det skal bestilles hjemmefra. Det anbefales at baere lag-pa-lag beklaedning, sa | kan variere lagene
afhaengig af temperaturen. Gode vandrestgvler er et must, og husk at ga dem til forinden, sa | ikke
far generende vabler. Det er godt at medbringe energibarer eller energigels, som lige kan give lidt
ekstra energi, nar depoterne er nede. | skal selv baere jeres dagrygsaek — resten klarer jeres
bzerere.

Husk at forberede jer forinden. Vi anbefaler, at | starter ca. 5 maneder fgr afgang med 2-3
vandreture om ugen, og at | optrapper distancen henimod afrejsen. Det er godt at kombinere
turene med en aktivitet, hvor | far pulsen lidt op, f.eks. cykling eller Igb.

Bedste tidspunkt at bestige Kilimanjaro er i den t@rre periode fra og med juni til og med oktober.
Rongai-ruten er dog den rute, hvor der statistisk falder mindst regn, da man gar op ad nordsiden.

Arranggr

Afrikas Horisonter ApS

E-mail: info@afrikashorisonter.dk

Medlem af Rejsegarantifonden nr. 3392 — Klik her

Tjek os ud pa Trustpilot — Klik her
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